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Soutenir les habiletés de lecture en classe 

d’histoire

 « Au cours d’histoire, les élèves ont bien de la 

misère à lire ! » 

 Ce constat, fait par plusieurs personnes 

enseignantes du secondaire, est confirmé à 

l’échelle internationale …

 Parmi les pays de l’OCDE ou de l’UE, on 

recense environ 30 % d’élèves du secondaire 

en difficulté de lecture.

 Mais que faire ? Est-ce qu’il faut se laisser 

tenter par une réduction de l’exposition des 

élèves à la lecture en classe d’histoire ?

 Nous pensons qu’il est 

préférable de les y exposer, 

mais tout en les outillant !

 L’objectif de cet atelier est 

donc de présenter, discuter et 

co-élaborer différents outils de 

soutien à la lecture en classe 

d’histoire !



Plan  de l’atelier : 

• Introduction : littératie et réussite scolaire

• Atelier 1 : analyse d’activités de littératie en classe d’histoire

• Mise en commun de l’atelier 1

• Enseigner la littératie : le modèle de la lecture finalisée

• Atelier 2 : outils de soutien à la littératie générale et historienne 

• Mise en commun de l’atelier 2

• Conclusions



Introduction : littératie et réussite scolaire



Littératie générale et littératie historienne

En général, la littératie c’est :

1. La capacité à lire, à comprendre, et à utiliser l’information dans 

différents contextes ;

2. en classe de français : pratiques de lecture et d’écriture génériques 

(littératie générale) et dans des genres littéraires spécifiques ;

3. dans les autres disciplines scolaires, les pratiques génériques sont 

activées et consolidées : la lecture dans les autres disciplines est au 

service de ces apprentissages génériques.

 Mais dans les autres disciplines scolaires, les activités de lecture et 

d’écriture sont aussi l’occasion d’un apprentissage : 

  - de connaissances disciplinaires ;

  - d’un savoir lire et d’un savoir écrire disciplinaire : la littératie  

                 historienne.



Les travaux sur la littératie historienne 

mettent beaucoup l’accent sur :

1. Le savoir-lire : la critique des documents, la contextualisation et la 
corroboration (Wineburg, 2001)

2. Le savoir-écrire : l’argumentation historienne (Monte-Sano, 2010 ; Monte-
Sano et De La Paz, 2012 ; De La Paz et coll., 2014)

Ce savoir lire et ce savoir écrire 

comme un.e historien.ne sont 

accessibles aux élèves dès le 

primaire (Jadoulle et Richard, 2026), 

y compris pour ceux qui sont moins 

bien dotés sur le plan de la littératie 

générale.

Une condition : 

étayer en 

particulier en 

pratiquant 

l’enseignement 

explicite. 



Concepts de littératie 

et réussite scolaire

Ainsi, la maîtrise de la littératie et 

notamment de la lecture constitue 

un enjeu essentiel sur le plan de la 

réussite scolaire et éducative.

 (Cartier, 2007 ; Dellisse et coll., 2021 ; 

Pelletier, Laurence et Dezutter, 2026 ;

Potocki et coll., 2024a)

 La compétence en lecture acquise dans les 

premières années de la scolarité (préscolaire 

et premier cycle du primaire) prédit la 

progression en mathématiques et en 
sciences sur plusieurs années (Grimm, 2008 ; 

Nordström et coll., 2016 ; Relyea et Hwang, 

2025)

 Au Québec (Janosz e.a., 2013), environ 13 % 

des élèves de 9 à 15 ans rencontrent des 

difficultés de compréhension en lecture 
(Renauld, 2022) dont le niveau de maîtrise 

diminue depuis 2000 (OCDE, 2026).





Atelier 1 : analyse d’activités de littératie en 

classe d’histoire



Consignes pour l’atelier 1 (13h15-13h45)

 Parcourez le dossier intitulé Atelier 1 : Analyse d’activités de 
littératie en classe d’histoire. Il présente des activités de 
littératie en classe d’histoire destinées aux élèves du premier 
et du deuxième cycle du secondaire.

 Choisissez une ou deux activités parmi celles présentées dans 
le dossier et réalisez-la ou les en dyade.

 Enfin, identifiez les défis liés à la littératie ainsi que les pistes de 
solution possibles, c’est-à-dire les moyens que vous auriez 
tendance à mettre en place pour accompagner les élèves 
dans la réalisation de ces activités.



Activité 1 : Le renouvellement de la vision de l’homme 

(Jadoulle, à paraître)

Secondaire 1



Activité 2 : L’influence de l’écriture dans la civilisation 

mésopotamienne (Activité réalisée par RECITUS – Adaptée par 

Raphaël Desormeaux)

Secondaire 1



Activité 2 : L’influence de l’écriture dans la civilisation 

mésopotamienne (Activité réalisée par RECITUS – Adaptée par 

Raphaël Desormeaux)

Secondaire 1



Activité 3 : Quand l’Église était aussi école, hôpital et galerie 

d’art (Ameye, J.-F., Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). 

Odyssea 1. Manuel (pp. 36-37) et Cahier de Sciences humaines 

(pp. 53)

Secondaire 1



Activité 3 : Quand l’Église était aussi école, hôpital et galerie 

d’art (Ameye, J.-F., Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). 

Odyssea 1. Manuel (pp. 36-37) et Cahier de Sciences humaines 

(pp. 53)

Secondaire 1



Activité 4 : Les croisades, Jérusalem et le Proche-Orient 

(Ameye, J.-F., Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). 

Odyssea 1. Manuel (pp. 46-47) et Cahier de Sciences humaines 

(pp. 72-73)

Secondaire 1



Activité 4 : Les croisades, Jérusalem et le Proche-Orient 

(Ameye, J.-F., Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). 

Odyssea 1. Manuel (pp. 46-47) et Cahier de Sciences humaines 

(pp. 72-73)

Secondaire 1



Activité 4 : Les croisades, Jérusalem et le Proche-Orient 

(Ameye, J.-F., Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). 

Odyssea 1. Manuel (pp. 46-47) et Cahier de Sciences humaines 

(pp. 72-73)

Secondaire 1



Activité 4 : Les croisades, Jérusalem et le Proche-Orient 

(Ameye, J.-F., Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). 

Odyssea 1. Manuel (pp. 46-47) et Cahier de Sciences humaines 

(pp. 72-73)

Secondaire 1



Activité 5 : La colonisation espagnole en Amérique (Jadoulle, 

2024)

Secondaire 2



Activité 6 : De l’Ancien Régime à la Révolution française 

(Jadoulle, 2024)

Secondaire 2



Activité 7 : Les causes de la Révolution américaine (Activité 

réalisée par RECITUS – Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 2



Activité 7 : Les causes de la Révolution américaine (Activité 

réalisée par RECITUS – Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 2



Activité 7 : Les causes de la Révolution américaine (Activité 

réalisée par RECITUS – Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 2



Activité 7 : Les causes de la Révolution américaine (Activité 

réalisée par RECITUS – Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 2



Activité 8 : Les Lumières, quand la raison éclaire (Ameye, J.-F., 

Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). Odyssea 1. Manuel 

(pp. 58) et Cahier de Sciences humaines (pp. 90-91). Plantyn)

Secondaire 2



Activité 8 : Les Lumières, quand la raison éclaire (Ameye, J.-F., 

Gaty, M., Taillade, G. & Van Laere, S. (2026). Odyssea 1. Manuel 

(pp. 58) et Cahier de Sciences humaines (pp. 90-91). Plantyn)

Secondaire 2



Activité 9 : Les répression des réformistes

Secondaire 3



Activité 10 : La colonie sous la tutelle de la métropole française 

(1663-1760) (Jadoulle, à paraître)

Secondaire 3



Activité 10 : La colonie sous la tutelle de la métropole française 

(1663-1760) (Jadoulle, à paraître)

Secondaire 3



Activité 11 : Les suites de la Proclamation royale (Jadoulle, 

Créer une situation-problème, 2024)

Secondaire 3



Activité 11 : Les suites de la Proclamation royale (Jadoulle, 

Créer une situation-problème, 2024)

Secondaire 3



Activité 11 : Les suites de la Proclamation royale (Jadoulle, 

Créer une situation-problème, 2024)

Secondaire 3



Activité 12 : Que pensent les acteurs et les historiens des 

Rébellions des Patriotes ? (Activité réalisée par RECITUS – 

Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 3



Activité 12 : Que pensent les acteurs et les historiens des 

Rébellions des Patriotes ? (Activité réalisée par RECITUS – 

Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 3



Activité 12 : Que pensent les acteurs et les historiens des 

Rébellions des Patriotes ? (Activité réalisée par RECITUS – 

Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 3



Activité 12 : Que pensent les acteurs et les historiens des 

Rébellions des Patriotes ? (Activité réalisée par RECITUS – 

Adaptée par Raphaël Desormeaux)

Secondaire 3



Activité 13 : Les causes militaires de la fédération canadienne (S. Lapré & 

J.-L. Jadoulle : Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour 

développer la maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, 
TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 13 : Les causes militaires de la fédération canadienne (S. Lapré & 

J.-L. Jadoulle : Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour 

développer la maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, 
TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 13 : Les causes militaires de la fédération canadienne (S. Lapré & 

J.-L. Jadoulle : Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour 

développer la maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, 
TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 14 : La politique québécoise après 1945 (R. Desormeaux & J.-L. 

Jadoulle : Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour 

développer la maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, 
TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 14 : La politique québécoise après 1945 (R. Desormeaux & J.-L. 

Jadoulle : Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour 

développer la maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, 
TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 14 : La politique québécoise après 1945 (R. Desormeaux & J.-L. 

Jadoulle : Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour 

développer la maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, 
TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 15 : La société et l’économie après 1945 (S. Lapré & J.-L. Jadoulle : 

Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la 

maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 15 : La société et l’économie après 1945 (S. Lapré & J.-L. Jadoulle : 

Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la 

maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 15 : La société et l’économie après 1945 (S. Lapré & J.-L. Jadoulle : 

Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la 

maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 15 : La société et l’économie après 1945 (S. Lapré & J.-L. Jadoulle : 

Outiller les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la 

maîtrise du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 16 : Le néonationalisme (R. Desormeaux & J.-L. Jadoulle : Outiller 

les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise 

du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 16 : Le néonationalisme (R. Desormeaux & J.-L. Jadoulle : Outiller 

les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise 

du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 16 : Le néonationalisme (R. Desormeaux & J.-L. Jadoulle : Outiller 

les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise 

du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 16 : Le néonationalisme (R. Desormeaux & J.-L. Jadoulle : Outiller 

les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise 

du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 16 : Le néonationalisme (R. Desormeaux & J.-L. Jadoulle : Outiller 

les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise 

du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Activité 16 : Le néonationalisme (R. Desormeaux & J.-L. Jadoulle : Outiller 

les enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise 

du temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH)

Secondaire 4



Mise en commun atelier 1

Quels sont les principaux défis liés à la littératie dans ces activités ? 

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .



Mise en commun atelier 1

Quelles pistes de solution ou quels moyens mettriez-vous en place 

pour accompagner vos élèves dans la réalisation de ces activités ?.

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .



Enseigner la littératie : le modèle de la 

lecture finalisée



Soutenir les habiletés de lecture

en classe d’histoire

La littératie étant un puissant prédicteur de la réussite scolaire…

Environ 13 % des élèves de 9 à 15 ans rencontrant des difficultés de 

compréhension en lecture (Renauld, 2022)

Nous pensons qu’il est nécessaire d’exposer les élèves à des activités qui 
engagent la lecture (et l’écriture) mais en ayant une bonne connaissance :

❑ de leurs difficultés ;

❑ des outils existants et de la manière de les enseigner efficacement. 

Le modèle de la « lecture finalisée » (Potocki e.a., 2024a et 2026)



Modèle de lecture dite 

« finalisée » (Rouet & Potocki, 

2024)

https://www.youtube.com/watch?v=nFVRhqYGYF4


Modèle de lecture dite 

« finalisée »

Lecture et 

compréhension 

du contenu du 

texte

Construire un modèle de 

tâche : comprendre les 

demandes de la tâche 

(e.g., question, consigne)

Ajuster ses stratégies 

de lecture (e.g., 

balayage visuel vs. 

lecture approfondie) 

pour accéder au texte 

ou au passage 

pertinent
Évaluer l’information 

lue (e.g., pertinence, 

fiabilité)

Produire une réponse 

adaptée à la 

demande

Schéma adapté de Potocki e.a., 2024a et 

Potocki e.a., 2026



Modèle de lecture dite 

« finalisée » (Rouet & Potocki, 

2024)

1. Élaborer un modèle de la 
production attendue 

2. réguler ses stratégies pour 
identifier les textes ou extraits 
pertinents ;

3. lire et comprendre ces textes ;

4. évaluer l’information ;

5. produire une réponse adaptée à 
la tâche.

Quand il est enseigné de 

manière explicite, ce 

modèle permet d’améliorer 

la compréhension à la 

lecture des élèves
(Potocki et coll., 2023a-b, 

2026).



Modèle de lecture dite 

« finalisée » (Rouet & Potocki, 

2024)

Potocki e.a., 2024b



Modèle de lecture dite 

« finalisée » (Rouet & Potocki, 

2024)

Potocki e.a., 2024b



Atelier 2 : outils de soutien à la littératie 

générale et historienne (15h00-15h30)



Consignes atelier 2 (15h00-15h30)

 En dyade, parcourez le dossier intitulé Atelier 2 : Outils de soutien à la 
littératie générale et historienne. Il présente des fiches méthodologiques et 

des outils visant à soutenir le développement de la littératie générale et 

historienne.

 Choisissez deux fiches méthodologiques parmi celles présentées dans le 

dossier. Pour chacune d’elles, relevez les points forts et les points faibles, 

en tenant compte des difficultés liées à la littératie que vous avez 

identifiées lors de l’atelier 1.

 Pensez-vous qu’il serait possible d’utiliser ces outils dans vos classes ? 

Comment ? Avec quels bénéfices attendus ? Quelles difficultés ?



Littératie générale



Fiche 1 : La carte sémantique (Van Grunderbeeck, Théorêt, 

Chouinard et Cartier, 2004, p. 29-30)

Littératie générale



Fiche 2 : Choisir le bon texte (Potocki et Rouet, 2024)

Littératie générale



Fiche 3 : Comprendre les questions (Potocki et Rouet, 2024)

Littératie générale



Fiche 4 : Comprendre les consignes (Potocki et Rouet, 2024)

Littératie générale



Fiche 5 : Les types d’informations (De Croix, Penneman et Wyns, 

2018)

Littératie générale



Fiche 6 : Les questions explicites et implicites (Potocki et Rouet, 

2024)

Littératie générale



Fiche 7 : Les stratégies de lecture d’un dossier documentaire 

(De Croix, Penneman et Wyns, 2018)

Littératie générale



Fiche 8 : Résumer les informations d’un texte informatif (Van 

Grunderbeeck, Théorêt, Chouinard et Cartier, 2004, p. 31-32)

Littératie générale



Fiche 9 : Démarche pour résumer un texte informatif (De Croix, 

Penneman et Wyns, 2018)

Littératie générale



Fiche 9 : Démarche pour résumer un texte informatif (De Croix, 

Penneman et Wyns, 2018)

Littératie générale



Fiche 9 : Démarche pour résumer un texte informatif (De Croix, 

Penneman et Wyns, 2018)

Littératie générale



Fiche 10 : Les stratégies nécessaires à l’apprentissage en lisant 

(APL) (Cartier, 2007 d’après Martel, 2018, p. 60)

Littératie générale



Littératie historienne



Fiche 11 : Outil SOURCE (Seixas et Morton, 2012 ; trad. Adaptée 

par J.-L. Jadoulle d’après Martel, 2014, p. 168)

Littératie historienne



Fiche 12 : L’outil IREAD (De La Paz, Monte-Sano, Felton, Croninger, Jackson 

et Piantedosi, 2016 ; trad. J.-L. Jadoulle, 2024)

Littératie historienne



Fiche 13 : L’outil de repérage Know-Wonder-Learn (Ferreti, 

McArthur et Okolo, 2001 ; trad. J.-L. Jadoulle, 2025, p. 193

Littératie historienne



Fiche 14 : Comment exercer les dimensions du temps historien ? (R. 

Desormeaux, J.-L. Jadoulle, S. Lapré et M. Richard, 2025-2026 :  Outiller les 

enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise du 

temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH) 

Littératie historienne



Fiche 14 : Comment exercer les dimensions du temps historien ? (R. 

Desormeaux, J.-L. Jadoulle, S. Lapré et M. Richard, 2025-2026 :  Outiller les 

enseignantes et les enseignants d’histoire pour développer la maîtrise du 

temps historien chez les élèves du secondaire, TÉLUQ-CRSH) 

Littératie historienne



Fiche 15 : Analyser une trace écrite (Jadoulle et Georges, 2011)

Littératie historienne



Fiche 16 : Analyser un document iconographique (Jadoulle et 

Georges, 2011, p. 43)

Littératie historienne



Fiche 17 : Analyser une carte historique (Jadoulle et Georges, 

2011, p. 38)

Littératie historienne



Fiche 18 : Analyser un document statistique (Jadoulle et 

Georges, 2011, p. 41)

Littératie historienne



Fiche 19 : Lire un schéma hiérarchique ou systémique (Jadoulle 

et Georges, 2011)

Littératie historienne



Fiche 20 : Lire une ligne du temps (Jadoulle et Georges, 2011)

Littératie historienne



Fiche 21 : Analyser un site ou un bâtiment historique (Jadoulle et 

Georges, 2011)

Littératie historienne



Fiche 22 : Exploiter la documentation récoltée en bibliothèque 

ou sur le Web (Jadoulle et Georges, 2011)

Littératie historienne



Fiche 23 : Exploiter un document (Ameye, J.-F., Gaty, M., Taillade, 

G. et Van Laere, S. (2026). Odyssea 1. Manuel (pp. 194). Plantyn).

Littératie historienne



Fiche 24 : Porter un regard critique : la pertinence des documents (Ameye, 

J.-F., Gaty, M., Taillade, G. et Van Laere, S. (2026). Odyssea 1. Manuel (pp. 
196). Plantyn).

Littératie historienne



Fiche 25 : La phase d’entrée dans le document (Jadoulle, 2025)

Littératie historienne



Mise en commun atelier 2 (15h30-16h00)

Serait-il possible d’utiliser ces outils dans vos classes ? Comment ? 

Avec quels bénéfices attendus ? Quelles difficultés ?

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .

➢ .



Conclusions



Conclusions

❑ La maîtrise de la littératie et de la lecture en particulier 

constitue un enjeu essentiel pour la réussite scolaire et 

éducative des élèves.

❑ C’est une raison majeure d’enseigner la littératie, tant 

générale qu’historienne. Pour cela :

 - cerner l’ensemble des difficultés des élèves,

 - étayer l’apprentissage avec des outils,

 - et ce en les enseignant de manière explicite.



Recherche en cours et projet futur

❖ 2023-2027 : enseigner la 

littératie historienne en 

secondaire 4 : oui… mais 

c’est très tard pour les élèves 

éprouvant des difficultés de 

littératie

2028-2032 - Étude longitudinale

pour suivre des élèves de la 

secondaire 1 à la secondaire 4 :
planification de l’enseignement 

de la littératie

&

intégration de la littératie 
historienne et générale selon le 

modèle de la lecture finalisé.



Pour en savoir plus sur 

le futur de la 

recherche et obtenir 

des informations 

supplémentaires …

➢ Vous pouvez scanner le code QR pour 

être tenu informé de notre future 

recherche.

➢ Vous pouvez également scanner le 

code QR si vous voulez obtenir les 

versions PDF des dossiers proposés 

durant les ateliers.



Merci !

Raphaël Desormeaux

raphael.desormeaux@teluq.ca

Jean-Louis Jadoulle
jean-louis.jadoulle@teluq.ca

Soutenir les habiletés de lecture en classe d’histoire
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