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• Depuis les années 1960, promotion des pratiques d’enquête dans 
l’enseignement de l’histoire

• The Amherst History Project (1963-) aux États-Unis (Brown, 1965; Brown, 1996; Scheurman & Reynolds, 
2010)

• The Schools Council Project « History 13-16 », au Royaume-Uni, à partir de 1972 (Booth, 1994; Hirst, 
1973; Shelmitt, 1980; Wilschut, 2010)

• Reading like a Historian et le modèle de Document-based lesson (Reisman, 2012a et b)

• Travaux au Pays-Bas (Stoel, Van Drie & Van Boxtel, 2015), en Flandre (Voet & De Wever, 2017), Wallonie-
Québec (Jadoulle, 2015a et 2025; Martel, 2018), France (Doussot, 2011)

• Quels arguments ?
• Souvent de nature théorique, principalement d’ordre axiologique ou épistémologique
• Mais dispose-t-on d’arguments empiriques ?

• « nous disposons de très peu de données concrètes qui montrent que l'apprentissage par l'enquête 
(...) fait réellement une différence (en termes de résultats, d'intérêt pour la matière, d'amélioration de 
la réflexion, etc.) dans les classes de sciences sociales » (Fraenkel, 1998, p. 272). 

• Et depuis 1998 ?



• Ils varient selon le degré d’étayage apporté à l’élève 

APPROCHES PAR LA DÉCOUVERTE 
ou « approches d’enseignement [d’inspiration] socio-constructivistes » 

(Bocquillon, Gauthier, Bissonnette & Derobertmasure, 2020, p. 8)

APPROCHES 
INSTRUCTIONNISTES 

enseignement explicite ou
cognitive apprenticeship form of instruction 

(Brown, Collins, & Duguid, 1989; Graham & Harris, 1996) 
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Les dispositifs d’enquête varient selon le degré d’étayage apporté à l’élève
31 études, toutes en anglais; primaire et secondaire (de 6 à 18-19 ans)

18 études

5 études
8 études

Revue de la littérature (2000-2023) sur l’efficacité des 
pratiques d’enquête en histoire (Jadoulle & Richard, 2026)



(1) Contextualisation et présentation de la question de recherche par l’enseignant

(2) Modelage des stratégies de lecture et/ou d’écriture par l’enseignant

(3) Analyse de sources primaires et secondaires en équipes, suivie de moments de validation par 
l’enseignant avec toute la classe;

(4) Pratique autonome : réponse à la question de recherche sous la forme de la rédaction d’un essai 
sur la base d’un ensemble de documents nouveaux ou non

Modèle d’enquête le plus souvent expérimenté (13 études 
sur 31) : le Document-based lesson (Reisman, 2012a) 



1. Contenus historiques

2. Savoir lire

Compréhension de contenus historiques par la lecture

Compréhension à la lecture en général

Lecture critique de traces du passé

Lecture critique de manuels scolaires

3. Savoir écrire

Longueur du récit ou de l’essai

Qualité de l’écriture en général

Écriture argumentative historienne

Choix des éléments historiques dans un récit

4. Compréhension de la nature de connaissance historienne
5. Transfert à des questions citoyennes actuelles

Littératie générale

Littératie historienne

6. Sentiment d’efficacité, motivation, attitude collaborative

(…)

Indicateurs d’efficacité : 
les variables 
dépendantes les plus 
couramment mesurées



Effets des pratiques d’enquête sur la littératie 
générale et la littératie historienne :

    quels résultats ?



Littératie en général Littératie historienne

Taille des effets Nombre de résultats 
de recherche

% des résultats 
de recherche

Taille des effets Nombre de 
résultats

% des résultats de 
recherche

Très grande 2 9,1 %
Grande 5 22,7 % Grande 11 22 %
Moyenne 4 18,2 % Moyenne 14 28 %
Faible à moyenne 1 4,5 % Faible à moyenne 1 2 %

Faible 5 22,7 % Faible 9 18 %
Très faible 1 4,6 %
Résultats non significatifs (n.s.) 4 18,2 % Résultats non significatifs 

(n.s.)
11 22 %

Résultats ne permettant pas de 
conclure à l’efficacité de 
l’enseignement explicite

0 Résultats ne permettant 
pas de conclure à 
l’efficacité de 
l’enseignement explicite

3 6 %

Données qualitatives ne 
permettant pas un calcul 
de taille d’effet

1 2 %

22 50

Distribution des résultats de recherche selon la taille des effets (Jadoulle & Richard, 2026)

81,8%
70%

50% 50%



Les pratiques d’enquête se révèlent efficaces sur le plan de l’apprentissage de la littératie 
en général et de la littératie historienne

À quelles conditions ?

➢ Variables sociodémographiques (genre et origine ethnique) : leur poids est peu étudié et
résultats divergents

➢ Niveau de littératie générale et historienne des élèves à l’entrée
- Il exerce une fonction modératrice sur l’ampleur des effets : par rapport aux élèves 

moins avancés sur le plan de la littératie générale et/ou historienne, les élèves 
plus avancés à l’entrée (high-achieved readers) surperforment à la sortie tant en 
ce qui concerne la littératie générale (De La Paz, 2005; De La Paz e.a., 2014; De 
La Paz e.a., 2016; Wissinger e.a., 2018) que la littératie disciplinaire (De La Paz, 
2005; De La Paz e.a., 2014; De La Paz e.a., 2016; Wissinger e.a., 2020).

- Mais les élèves moins avancés ou en difficulté progressent également dans 
des proportions variables (De La Paz, 2005; De La Paz e.a., 2014; De La Paz e.a., 
2016; Wissinger e.a., 2018; Wissinger e.a., 2020a et b).



Les pratiques d’enquête se révèlent efficaces sur le plan de l’apprentissage de la littératie 
en général et de la littératie historienne

À quelles conditions ?

➢ Variables sociodémographiques (genre et origine ethnique) : leur poids est peu étudié et
résultats divergents

➢ Niveau de littératie des élèves à l’entrée : fonction modératrice sur l’ampleur des effets
➢ Degré d’étayage et en particulier l’enseignement explicite est bénéfique sur le plan de :
 - la littératie générale (De La Paz e.a., 2014; De La Paz e.a., 2016; De La Paz e.a., 2017; 

Wissinger e.a., 2020a et b);
 - la littératie historienne (De La Paz e.a., 2016; De La Paz e.a., 2017; Wissinger e.a., 

         2020b).
Effets manifestes aussi dans plusieurs études pré-expérimentales (Monte-Sano, 2008; 
Nokes, 2014; Freedman, 2015; Wissinger, Ciullo & Shiring, 2018).



Les pratiques d’enquête se révèlent efficaces sur le plan de l’apprentissage de la littératie 
en général et de la littératie historienne

À quelles conditions ?

➢ Variables sociodémographiques (genre et origine ethnique) : leur poids est peu étudié et
résultats divergents

➢ Niveau de littératie des élèves à l’entrée : fonction modératrice sur l’ampleur des effets
➢ Degré d’étayage et en particulier l’enseignement explicite est bénéfique sur le plan de la 

littératie générale et de la littératie historienne
➢ D’autres modes d’étayage sont aussi efficaces :

- plusieurs études pré-expérimentales le suggèrent (Bickdorf, 2021 et 2022; Ferretti e.a., 
2001; Monte-Sano, 2011; Okolo e.a., 2011; Woelders, 2007);

- deux études expérimentales le montrent : efficacité de dispositifs d’enquête guidés en 
ce qui concerne la maîtrise de certains concepts et processus liés à la causalité (Stoel, 
van Drie et Van Boxtel, 2015, 2017)



La recherche menée au Québec (2023-2027) :
deux particularités 

Une démarche d’enquête « bonifiée »

Un aspect de la littératie historienne absent 
des recherches en cours : la maîtrise du temps



(1) Contextualisation et présentation de la question de recherche

(2) Modelage des stratégies de lecture et/ou d’écriture par l’enseignant

(3) Analyse de sources primaires et secondaires en équipes, suivie de moments de validation par 
l’enseignant avec toute la classe;

(4) Pratique autonome : réponse à la question de recherche sous la forme de la rédaction d’un essai 
sur la base d’un ensemble de documents nouveaux ou non

Limite du modèle Document-based lesson (Reisman, 2012a) 

- Démarche d’enquête constitue une parenthèse de courte durée, entre 3h (De La Paz & 
Wissinger, 2017) et 10h (Nokes, Dole & Hacker, 2007); cette démarche est parfois répétée, le 
plus souvent sur une période d’environ six semaines, exceptionnellement un peu plus de 
5 mois (Reisman, 2012b) : entre ces périodes d’enquête, les élèves ne pratiquent pas 
l’enquête !

- Démarche proprement dite :
- pas de construction de la question de recherche par ou avec les élèves
- pas de réactivation des connaissances
- peu ou pas de temps de structuration des connaissances
- pas toujours de transfert



La recherche menée au Québec (2023-2027) :
deux particularités 

Une démarche d’enquête « bonifiée »

Un aspect de la littératie historienne absent 
des recherches en cours : la maîtrise du temps

1. Situer dans le temps : établir une chronologie, classer des faits dans le temps, 
percevoir la succession ou la diachronie.

2. Repérer des changements et des continuités : déterminer des changements et 
des continuités, percevoir le rythme du changement, comparer des idées, 
concepts, processus dans le temps, percevoir les mouvements cycliques du 
temps et les résurgences.

3. Établir des liens de causalité : déterminer des causes et des conséquences, 
situer dans le temps les causes et les conséquences, établir des chaînes de 
causalité.

4. Périodiser ou découper en étapes : discerner des étapes et des périodes, définir 
la durée des périodes, caractériser une période.



• Histoire du Québec et du Canada de 1840 à nos jours (4e secondaire)
• De septembre à avril : 6 séquences (entre 5 et 10 périodes de 75’)
• Séquences couvrent trois chapitres sur les quatre prévus au programme
• Chaque séquence :

• Présentation de l’objet, réactivation des connaissances antérieures, 
élaboration d’une question de recherche

• Tâches (3-4) portant sur les dimensions du temps : étayage dégressif, temps 
de structuration des connaissances avec la classe

• Structuration finale : réponse à la question de recherche (production écrite, 
production multimédias, ligne du temps, schéma, jeu de rôle)

• Planification pour l’enseignant; dossier documentaire et cahier pour l’élève
• Un pré-test, deux tests intermédiaires et un post-test
• Un groupe expérimental et un groupe témoin

La recherche menée au Québec (2023-2027) :
le dispositif





Procédure pour développer la capacité à lire les 
documents avec le regard du temps



Exemple de production d’un.e élève



Déroulement de la recherche
• Attrition +++ : 10 enseignants partenaires en juin 2025; 4 en septembre 2025;

1 en juin 2026
• Motifs :

• contexte de restrictions budgétaires et de mécontentement des enseignants à la rentrée 
2025 

• défis du matériel expérimental sur le plan de la littératie : jugé trop complexe par les 
enseignants et les élèves

• Entretiens avec 2 enseignants :
➢ Profil de l’enseignant A : École publique à Montréal / PEI/ Public international / Enseignant 

formé à l’enseignement explicite, mais n’a jamais appliqué l’enseignement explicite dans ses 
classes/ plusieurs années d’enseignement en secondaire 4

➢ Profil de l’enseignant B : École publique en région / Élèves de 5e « chevaucheurs » en histoire et 
en français / enseignant non formé à l’enseignement explicite / plusieurs années 
d’enseignement en secondaire 4



Appréciations positives :
➢ le matériel amène un travail intellectuel important chez les élèves (A et B) ;

➢ les élèves mettent les documents en relation entre eux, plutôt que d’utiliser chaque 
document un à un (A) ;

➢ le matériel permet de développer des automatismes lorsqu’il est question d’exercer les 
dimensions du temps (A);

➢ les élèves parviennent à élaborer leur propre interprétation des événements à partir des 
documents et des pratiques d’enquête (A) ; 

➢ les élèves peuvent utiliser cette procédure également dans les autres matières (A et B).



Appréciations nuancées :
➢ le matériel est parfois trop difficile pour les élèves sur le plan de la littératie (B) et il 

y a un manque de variété (trop de textes) d’après les enseignants, ce qui affecte la 
motivation des élèves (A et B) ;

➢ l’enseignant (B) évoque également sa propre difficulté à utiliser le matériel 
proposé (attachement à ses manières de faire antérieures et difficultés à mettre 
en application les consignes quand elles sont ouvertes) ; 

➢ l’enseignant (B) exprime des inquiétudes concernant la préparation à l’examen 
ministériel dans la mesure où il rompt avec ses pratiques antérieures.



Question du chercheur : « Est-ce que vous avez l’impression que vos élèves ont 
progressé en ce qui concerne la démarche d’enquête ? »

Réponse de l’enseignant (A) : « Je le vois vraiment. Ils développent de nouvelles 
compétences en lecture. Cela les force à se poser, à réfléchir et à se demander : qu’est-
ce que disent les documents ? Ils sont en train de créer eux-mêmes une suite logique à 
partir d’événements historiques. Maintenant, on essaye de regarder un ensemble de 
documents au lieu de décortiquer document par document. […] Par les documents, les 
élèves comprennent ce qu’était l’effort de guerre [durant les guerres mondiales]. Par les 
documents, ils ont compris ce qu’était le travail des femmes, ce qu’elles allaient 
apporter à la société. À travers les documents, ils finissent par construire eux-mêmes au 
lieu de leur prémâcher. Il s’agit d’une recette de cuisine. […] J’apprécie beaucoup cela, 
car ce n’est pas juste en histoire qu’ils l’appliquent. C’est en mathématiques, c’est en 
français, ce sont des méthodes d’analyse qui aident beaucoup ».

Seul l’enseignant A a appliqué l’ensemble du dispositif de 
recherche : son appréciation est très positive



Jean-Louis Jadoulle
Professeur titulaire, Ph. D, Université TÉLUQ

Université de Liège – 2 septembre 2026
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