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Buts de la présentation

➢Présenter une étude en cours qui vise à soutenir l’apprentissage 
de la littératie historienne et, en particulier, du temps historien, 
à travers le développement et l’expérimentation d’un dispositif 
d’enseignement.

➢Interroger les conditions qui permettent de rendre les pratiques 
d’enquête en histoire réellement formatrices sur le plan de la 
maîtrise de la littératie et du temps historien.

➢Mettre en évidence les enjeux liés à la mise en œuvre de ces 
démarches en contexte scolaire et les besoins 
d’accompagnement des élèves.



Plan de la présentation

1. Les pratiques d’enquête en histoire au Québec : réalité, 
bénéfices et défis sur le plan de la littératie

2. Une dimension méconnue du savoir lire et du savoir écrire 
comme un.e historien.ne : le temps historien

3. Procédure pour développer la capacité à lire les documents 
avec le regard du temps

4. Présentation du matériel développé

5. Réactions d’enseignants (n = 2) en phase de validation du 
matériel



Les pratiques d’enquête en histoire au 
Québec : réalité, bénéfices et défis sur 
le plan de la littératie



Les pratiques d’enquête en histoire au 
Québec : quelle réalité ? (1/3)

➢Malgré les recommandations de développer des démarches 
d’enquête (Jadoulle, 2015, Martel, 2018 ; Martineau, 2010), au 
Québec, les pratiques d’enquête en histoire sont peu courantes.

➢Alternance entre un mode d’enseignement transmissif orienté 
vers l’acquisition d’une base factuelle et des temps d’analyse de 
documents (Boutonnet, 2013 ; Demers, 2011 ; Jadoulle, 2020 ; 
Karwera, 2012). 

➢Prédominance du récit et des cahiers d’exercices ;

▪ analyse de quelques documents micro-découpés ;

▪ questions fermées visant surtout à retrouver un savoir 
enseigné (Boutonnet, 2013). 

Effet 

modélisant 

de l’épreuve 

ministérielle



Les pratiques d’enquête en histoire au 
Québec : quels bénéfices sur le plan de 
la littératie ? (2/3)

• Pourtant, les pratiques d’enquête se révèlent efficaces surtout 
lorsqu’elles s’accompagnent d’un étayage soutenu (Jadoulle et 
Richard, 2026).

• À cette condition, ces pratiques d’enquête seraient 
particulièrement bénéfiques sur le plan de l’apprentissage de la 
littératie en général et de la littératie historienne. 



Les pratiques d’enquête en histoire au 
Québec : défis sur le plan de la littératie 
(3/3)

➢Efficaces mais peu courantes, les pratiques d’enquête posent toutefois 
des questions en termes de littératie, car elles exigent des élèves de :

• lire des documents, sources premières ou secondes, qui posent des 
défis sur le plan de la lecture en général (Laparra, 1991) et de la 
lecture historienne, par exemple sur le plan critique (Martel, 2018) ;

• lire non pas des documents un à un, mais de traiter des corpus 
documentaires larges (Martel, 2018 ; Nokes, 2013) ;

• cerner des connaissances nouvelles qui n’ont pas été préalablement 
enseignées (Lanoix, Déry et Éthier, 2022) ;

• faire état de ces connaissances en écrivant comme un.e hitorien.ne 
(Nokes, 2013).



Une dimension méconnue du savoir lire et 
du savoir écrire comme un.e historien.ne : 
le temps historien



Le temps historien (1/3)
(Jadoulle, Pirard et Lapré, 2026)

➢ Les travaux sur la littératie historienne mettent beaucoup l’accent sur :

• le savoir-lire : la critique des documents, la contextualisation et la corroboration 
(Wineburg, 2001) ;

• le savoir-écrire : l’argumentation historienne qui est souvent définie à partir de 
quatre critères (Monte-Sano, 2010 ; Monte-Sano et De La Paz, 2012 ; De La Paz et 
coll., 2014)

- la justification par des preuves documentaires (substantiation) ;

- la prise en compte des points de vue (perspective recognition) ;

- la contextualisation des éléments de preuve (contextualisation) ;

- la discussion d’interprétations contradictoires (rebuttal using).



Le temps historien (2/3)
(Jadoulle, Pirard et Lapré, 2026)

➢ Peu de travaux portent sur l’habileté à mobiliser le temps en tant que 
catégorie pour lire ou pour écrire comme un.e historien.ne.

• Pourtant, le temps est considéré, par les historien.ne.s comme « l’œil de 
l’histoire » (Veyne, 1976, p. 20).

• Développer la littératie historienne des élèves implique donc de 
développer leur habileté à regarder les traces documentaires avec l’œil 
du temps ou à mobiliser ce temps historien en tant que catégorie pour lire 
et écrire en classe d’histoire.



Le temps historien (3/3)
➢ Nous avons donc retenu cinq dimensions du temps historien :

1. Situer dans le temps : établir une chronologie, classer des faits dans le temps, 
percevoir la succession ou la diachronie.

2. Mettre en évidence des simultanéités : dégager des simultanéités, associer des 
événements contemporains.

3. Repérer des changements et des continuités : déterminer des changements et des 
continuités, percevoir le rythme du changement, comparer des idées, concepts, 
processus dans le temps, percevoir les mouvements cycliques du temps et les 
résurgences.

4. Établir des liens de causalité : déterminer des causes et des conséquences, situer 
dans le temps les causes et les conséquences, établir des chaînes de causalité.

5. Découper en étapes : discerner des étapes et des périodes, définir la durée des 
périodes, caractériser une période.



Procédure pour développer la capacité à 
lire les documents avec le regard du temps



Procédure pour développer la capacité à lire 
les documents avec le regard du temps (1/2)

➢ Si l’apprentissage de la littératie 
historienne nécessite une 
guidance de l’élève, apprendre à 
lire avec le regard du temps exige 
un étayage approprié.

➢ Développement d’une procédure 
pour mettre en œuvre les 
dimensions du temps historien.

➢ Objectifs : outiller les enseignants 
d’histoire pour développer le 
savoir lire et le savoir écrire de 
l’historien chez les élèves.

Pour élaborer notre outil : think-aloud

1. Quatre membres de notre équipe 
(historiens, didacticiens, enseignants 
en histoire, pédagogues) ont 
répondu à des questions de 
recherche mobilisant le regard du 
temps et peu connues (ex. : l’histoire 
du Congo après son indépendance) ;

2. à l’aide d’un dossier documentaire, 
les membres de l’équipe ont 
documenté les différentes étapes de 
leur raisonnement pour répondre à 
ces questions ;

3. ces étapes ont ensuite été mises en 
commun afin de dégager une 
procédure associée aux principales 
dimensions du temps historien.



Procédure pour développer la capacité à lire les 
documents avec le regard du temps (2/2)



Présentation du matériel développé



Présentation du matériel développé (1/3)

➢Matériel développé : dispositif d’enquête fondé sur la mise en 
place de SAÉ et d’outils de soutien à la littératie historique.

➢6 SAÉ clés en main : planification détaillée, dossier 
documentaire, cahier de l’élève et pistes de solution.

➢L’apprentissage de l’histoire est favorisé par le degré d’étayage : 
notre matériel se base sur le modèle Document-based lessons de 
Reisman (2012).

➢Ce modèle correspond aux 3 étapes de l’enseignement explicite, 
soit la manière dont nos SAÉ sont enseignées.



Présentation du matériel développé (2/3)

• Différences entre le modèle de Reisman et le notre :

• la question de recherche est livrée par l’enseignant, tandis que nous élaborons 
collectivement la question de recherche sur la base de l’analyse de documents ;

• peu de temps d’objectivation ou d’intégration partielle des connaissances, tandis que nous 
avons plusieurs temps d’intégration partielle avant la finale ; 

• la démarche d’enseignement explicite est déployée identiquement dans chaque SAÉ, tandis 
que nous proposons plutôt un désétayage progressif à travers l’année scolaire.

• Les SAÉ que nous proposons reposent alors sur une démarche d’enquête que l’on peut résumer 
en sept étapes :



Présentation du matériel développé (3/3)

Exemples SAÉ 3 – Tâche 3 : La société canadienne 
durant la Première Guerre mondiale

➢Planification : pratique autonome de la dimension Situer dans le temps 
pour que les élèves mettent en évidence la chronologie de l’engagement 
du Canada dans la Première Guerre mondiale

➢Consignes dans le cahier de l’élève pour réaliser cette activité

➢Documents proposés pour exercer cette dimension et répondre à la 
question de recherche



Réactions d’enseignants (n = 2) en 
phase de validation du matériel



Réactions d’enseignants en phase de 
validation du matériel (1/5)

Validation du matériel :

➢ Notre matériel est présentement en cours de validation : est-il accessible ou 
adapté pour les élèves et les enseignants ?

➢ n = 2 enseignants (A et B)

➢ Profil de l’enseignant A : École à Montréal / Groupes de PEI / Enseignant 
formé à l’enseignement explicite, mais n’ayant jamais appliqué 
l’enseignement explicite avant l’expérimentation / Connaissant déjà les 
groupes pour les avoir eus en secondaire 3

➢ Profil de l’enseignant B : École en région / Groupe de chevaucheurs dans 
plusieurs matières, notamment en histoire et en français / enseignant non 
formé à l’enseignement explicite / plusieurs années d’enseignement en 
secondaire 4



Réactions d’enseignants en phase de 
validation du matériel (2/5)

Procédure :

➢ Entretiens visant à discuter de la mise en application du matériel proposé dans le 
contexte de la classe.

➢ Transcription de ces entretiens : conserver une trace des échanges et de faciliter 
leur analyse.

➢ Tournage de quelques sections clés, préalablement sélectionnées par notre 
équipe : modelage, réactivations des connaissances antérieures, cours dialogué, 
pratique guidée, etc.

➢ Les enregistrements sont temporairement écartés, puisqu’ils sont en cours 
d’analyse à l’aide d’une grille d’observation ; l’accent est mis, pour l’instant, sur 
l’analyse des entretiens.



Réactions d’enseignants en phase de 
validation du matériel (3/5)

Réception positive des enseignants :

➢ le matériel amène un travail intellectuel important chez les élèves (A et B) ;

➢ les élèves mettent les documents en relation entre eux, plutôt que d’utiliser chaque 
document pour solliciter une opération intellectuelle précise (A) ;

➢ le matériel permet de développer des automatismes lorsqu’il est question d’exercer les 
dimensions du temps historien (A : « il s’agit d’une recette ») ;

➢ les élèves parviennent à élaborer leur propre interprétation des événements à partir des 
documents et des pratiques d’enquête (A) ; 

➢ les élèves peuvent utiliser cette procédure également dans les autres matières (A et B).



Réactions d’enseignants en phase de 
validation du matériel (4/5)

Réception nuancée du dispositif par les enseignants :

➢ le matériel est parfois trop difficile pour les élèves dû à la littératie (B) et il y a un 
manque de variété d’après les enseignants, ce qui affecte la motivation des 
élèves (A et B) ;

➢ l’enseignant (B) évoque également sa propre difficulté à utiliser et mettre en 
œuvre le matériel proposé (attachement à ses manières de faire antérieures et 
difficultés en littératie) ; 

➢ l’enseignant (B) exprime des inquiétudes concernant la préparation à l’examen 
ministériel, puisque le dispositif n’utilise plus principalement le cahier d’exercices 
+ (A et B) soulignent que notre matériel s’éloigne du modèle du ministère.



Réactions d’enseignants en phase de 
validation du matériel (5/5)

Question du chercheur : « Est-ce que vous avez l’impression que vos élèves ont 
progressé en ce qui concerne la démarche d’enquête ? »

Réponse de l’enseignant (A) : « Je le vois vraiment. Ils développent de nouvelles 
compétences en lecture. Cela les force à se poser, à réfléchir et à se demander : qu’est-
ce que disent les documents ? Ils sont en train de créer eux-mêmes une suite logique à 
partir d’événements historiques. Maintenant, on essaye de regarder un ensemble de 
documents au lieu de décortiquer document par document. […] Par les documents, les 
élèves comprennent ce qu’était l’effort de guerre [durant les guerres mondiales]. Par les 
documents, ils ont compris ce qu’était le travail des femmes, ce qu’elles allaient 
apporter à la société. À travers les documents, ils finissent par construire eux-mêmes au 
lieu de leur prémâcher. Il s’agit d’une recette de cuisine. […] J’apprécie beaucoup cela, 
car ce n’est pas juste en histoire qu’ils l’appliquent. C’est en mathématiques, c’est en 
français, ce sont des méthodes d’analyse qui aident beaucoup ».



Retour sur la présentation 
et conclusions

Les pratiques 
d’enquête en histoire 
sont efficaces pour 

développer la 
littératie à condition 
qu’elles bénéficient 

d’un étayage soutenu, 
particulièrement en 
suivant les principes 
de l’enseignement 

explicite

• Le temps historien comme un outil de littératie.

• Un dispositif basé sur l’enseignement explicite 
pour exercer les dimensions du temps historien.

• Le matériel conçu est différemment adapté 
selon les publics scolaires et la formation ou 
l’expérience des enseignants.

• Les défis : lacunes importantes en lecture, 
éloignement quant à la préparation 
spécifique à l’épreuve ministérielle, difficulté 
des enseignants à mettre en œuvre notre 
dispositif, etc. 



Merci !

Raphaël Desormeaux

Sarah Lapré

Jean-Louis Jadoulle

ACFAS – 14 mai 2026

Colloque « Littératie scolaire 

et littératies disciplinaires, 

clés de la réussite au 

primaire et au secondaire »

 



Période de 
questions …
À votre tour !
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