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Introduction  

Durant la période de février et mars 2024, un processus de recension systéma-

tique a été mené au sujet des pratiques de conception de l’apprentissage expé-

rientiel par les personnes enseignantes en enseignement supérieur. La recension 

s’est effectuée sur la période allant de 2000 à 2024. Pour réaliser cette recension 

systématique, les étapes proposées par la méthode de recension systématique 

mise de l’avant par l’EPPI-Centre1(EPPI-Centre, 2010) ont été suivies.   

Question de recherche  

La question de recherche et les sous-questions auxquelles cette recension voulait 

répondre étaient les suivantes :  

1. Quels sont les modèles et les méthodes de conception pédagogique 

utilisées par les personnes enseignantes pour les mises en place de l’ap-

prentissage expérientiel en enseignement supérieur?  

a. Quelles stratégies pédagogiques sont considérées comme des ac-

tivités d’apprentissage expérientiel en enseignement supérieur.  

b. Quelles caractéristiques doivent être présentes pour que les straté-

gies mises en place soient considérées comme des stratégies d’apprentis-

sage expérientiel en enseignement supérieur.    

 
1 1 https://eppi.ioe.ac.uk/cms/Default.aspx?tabid=53 
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Consultation des bases de données 

Le tableau 1 présente les bases de données qui ont été consultées pour réaliser 

cette recension systématique. Les bases de données ont été consultées à partir 

d’une connexion aux abonnements de la bibliothèque de la TÉLUQ.  

 

Tableau 1 

Liste des bases de données utilisées  
Bases de données  Établissement de connexion 

ERIC Université TÉLUQ 
Education Source (EBSCO) Université TÉLUQ 
CAIRN   Université TÉLUQ 
Teacher Reference Center Université TÉLUQ 
Érudit  Université TÉLUQ 
PubMed PMC Université TÉLUQ 

 

Afin de formuler les requêtes dans les différentes bases de données, une explo-

ration des termes à utiliser a été menée pour quatre regroupements de 

termes soit : 1 – Apprentissage expérientiel, 2- Conception pédagogique, et 3 - 

Enseignement supérieur. 

  

Les termes utilisés et la formulation des requêtes, liés au concept de l’apprentis-

sage expérientiel ont été puisé d’un processus similaire de recension systéma-

tique réalisé par Laurence et Gérin-Lajoie (2023)  

 

Pour ce qui est des termes liés à la conception pédagogique, une première véri-

fication de l’occurrence des termes potentiels dans les bases de données a été 
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effectuée pour l’identification des termes du regroupement sur la conception pé-

dagogique. Cette vérification a porté sur l’utilisation des termes potentiels dans 

les thésaurus (TH), les titres (TI), les descriptions (DE/SU), les mots-clés (KW) et 

dans les résumés (AB) des différentes bases de données consultées. Le tableau 

2 montre tous les descripteurs retenus au sujet du concept de la conception pé-

dagogique. Ces termes anglais et français ont été retenus pour la formulation des 

requêtes.  

 
Tableau 2 

Liste des termes potentiels vérifiés dans les bases de données pour désigner la 
conception pédagogique    

Termes en anglais  Termes français  
Instructional design 
Instructional design methods 
Instructional design model 
Instructional design practices 
Learning design 
Learning design method  
Learning design model 
Learning design practice 
teaching design 
teaching design method 
teaching design model 
teaching design practice 

Ingénierie pédagogique  
Méthodes d’ingénierie pédagogique 
Modèles d’ingénierie pédagogique 
Pratique d’ingénierie pédagogique 
Méthode de conception pédagogique 
Model de conception pédagogique 
Pratique de conception pédagogique 
Conception de formation 
Méthode de conception de formation 
Modèle de conception de formation 
Pratique de conception de formation 

 
 
Le Tableau 3 présente les termes retenus et les résultats obtenus dans les diffé-

rentes bases de données consultées à propos du regroupement sur la conception 

pédagogique.  Dans de tableau, les termes retenus pour les requêtes finales ap-

paraissent dans les cellules grisées et les termes écartés sont présentés dans les 

cellules claires. 
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Tableau 3 

Analyse des résultats obtenus dans les bases de données pour les termes potentiels pour désigner le terme de la conception pédagogique       
  Bases de données    

ERIC Education source Cairn Teacher reference Center Érudit PubMed PMC 
 Termes potentiels TI2 SU3 KW4 AB5 AB SU KW TI KW AB TI TI SU AB TI T-R-MC6 IT7 AB BKT TI 
Instructional design 1767 19088 0 7582 11737 6925 1490 1716 599 0 0 119 593 745 32 217 5066 351 1475 71 
Instructional design methods 23 0 0 278 216 0 4 15 270 0 0 0 0 27 1 38 85 0 4 0 
Instructional design model 155 0 0 846 628 10 47 150 365 0 0 4 1 66 3 59 279 27 52 6 
Instructional design practices 65 0 0 383 335 11 2 66 267 0 0 3 1 31 1 29 3 0 3 0 
Learning design 2898 11 0 11405 13138 205 1329 3660 10667 1 0 378 30 1750 86 1229 1963 156 344 29 
Learning design method  37 0 0 388 4872 281 163 1232 2645 0 0 3 0 71 0 218 0 0 0 0 
Learning design model 122 0 0 588 339 6819 11 85 4826 0 0 7 0 63 3 394 2 0 2 0 
Learning design practice 93 0 0 0 0 0 0 0 5382 1 0 10 0 56 1 200 12 0 0 0 
teaching design 778 0 0 3892 4877 291 163 1234 4326 0 0 175 43 935 9 438 601 54 164 16 
teaching design method 30 0 0 400 417 1 3 46 1175 0 0 6 0 69 0 56 1 0 0 0 
teaching design model 0 0 0 0 199 0 3 52 1694 15 0 5 0 21 0 96 2 0 2 0 
teaching design practice 25 0 0 307 326 5 2 52 2309 9 0 6 2 58 0 113 0 0 0 0 
Ingénierie pédagogique  0 0 0 0 11 0 4 1 5341 7 0 0 0 0 4 31 0 0 0 0 
Méthodes d’ingénierie pédagogique 0 0 0 0 1 0 0 0 4039 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 
Modèles d’ingénierie pédagogique 0 0 0 0 1 0 0 0 4039 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 
Pratique d’ingénierie pédagogique 0 0 0 0 0 0 0 0 4972 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 
Méthode de conception pédagogique 0 0 0 0 1 0 0 0 22259 0 0 0 0 0 0 42 0 0 0 0 
Modèle de conception pédagogique 0 0 0 0 2 0 0 0 23609 0 0 0 0 0 2 73 0 0 0 0 
Pratique de conception pédagogique 0 0 0 0 3 0 0 0 26473 0 0 0 0 0 0 72 0 0 0 0 

 
2 TI = Titre     
3 SU = Sujet 
4 KW = Mots-clés 
5 AB = Résumé 
6 T-R-MC = Titre Résumé Mots-clés 
7 IT = Index Terms 
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Conception de formation 0 0 0 0 33 0 1 6 73064 7 0 0 0 3 32 992 0 0 0 0 
Méthode de conception de formation 0 0 0 0 0 0 0 0 51889 0 0 0 0 0 0 154 0 0 0 0 
Modèle de conception de formation 0 0 0 0 0 0 0 0 57319 0 0 0 0 0 0 248 0 0 0 0 
Pratique de conception de formation 0 0 0 0 0 0 0 0 63891 0 0 0 0 0 1 201 0 0 0 0 

 
 Termes retenus pour requêtes finales 
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Finalement, les termes liés au concept de l’enseignement supérieur ont été pui-

sés d’un processus de recension systématique réalisé par Hébert et coll. (2023).  

 

Une fois les termes à utiliser identifiés, les requêtes finales ont été élaborées pour 

les bases de données retenues, soit la base de données Eric, Education source 

et Cairn. Les troncatures ont été utilisées pour rechercher les documents dans 

les bases de données retenues.  

  

Le tableau 4 montre les requêtes. On y retrouve les résultats obtenus avant et 

après l’ajout de critères d’inclusion pour sélectionner uniquement les publications 

scientifiques revues par les pairs (articles) publiés entre 2000 et 2024, rédigée en 

anglais et en français. 
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Tableau 4 

Requêtes formulées dans les bases de données et les résultats obtenus      
Bases de données  Requêtes  Résultats  Avec critères d’inclusion  

Eric  (experiential learning or Kolb's Experiential Learning theory or apprentissage 
expérientiel or approche expérientielle or pédagogie expérientielle or cycle de 
Kolb) and (higher education or universit* or college* or enseignement supérieur 
or cégep) and (Instructional design or Instructional design model or Learning de-
sign or Learning design model or teaching design or teaching design practice or 
Méthodes d’ingénierie pédagogique or Modèle de conception pédagogique) 

 
608 références 468  

Education Source (experiential learning or Kolb's Experiential Learning theory or apprentissage 
expérientiel or approche expérientielle or pédagogie expérientielle or cycle de 
Kolb) and (higher education or universit* or college* or enseignement supérieur 
or cégep) and (Instructional design or Instructional design model or Learning de-
sign or Learning design model or teaching design or teaching design practice or 
Méthodes d’ingénierie pédagogique or Modèle de conception pédagogique) 

538 références 497  

Teacher reference center (experiential learning or Kolb's Experiential Learning theory or apprentissage 
expérientiel or approche expérientielle or pédagogie expérientielle or cycle de 
Kolb) and (higher education or universit* or college* or enseignement supérieur 
or cégep) and (Instructional design or Instructional design model or Learning de-
sign or Learning design model or teaching design or teaching design practice or 
Méthodes d’ingénierie pédagogique or Modèle de conception pédagogique) 

71 références 64 références 

Cairn  (experiential learning or Kolb's Experiential Learning theory) and (distance edu-
cation or e-learning or online course* or virtual class* or online education or édu-
cation à distance or enseignement à distance or enseignement en ligne or for-
mation à distance or formation en ligne) and (higher education or universit* or 
college* or enseignement supérieur or cégep) 

16 références 12  

 Totaux 1233 1041 
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Les résultats des requêtes ont été exportés dans le logiciel de gestion documen-

taire Zotero8  

 

Une sélection par titre a d’abord été faite. Cela a permis d’élaguer les documents 

pour lesquels les questions de recherche n’étaient pas directement liées. Ensuite, 

chaque résumé a été lu pour sélectionner les documents qui traitaient le plus 

possible des thématiques recherchées. Enfin, un survol rapide du texte de chaque 

article sélectionné a été fait afin de juger de la pertinence de retenir chacun d’eux. 

Pour compléter la recension, les textes disponibles sur internet ont été explorés. 

Aucun n’a été retenu.  

 

La figure 1 montre le schéma PRISMA illustrant les informations relatives au pro-

cessus de recension systématique. Tel qu’illustré dans le schéma PRISMA ci-

dessous, un corpus initial de 1041 références a été constitué à la suite de l’ex-

portation dans Zotero. Les doublons (n = 40) ont été éliminés. Par la suite, les 

titres et les résumés des textes tirés des bases de données ont été consultés. 

Cette évaluation a permis l’identification de 32 textes jugés éligibles pour ré-

pondre aux questions de départ. Parmi les 141 documents retenus sur internet, 

tous ont été écartés. Finalement 32 textes ont été retenus.

 
8 https://www.zotero.org/ 
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Figure 1 

Schéma Prisma de la recension systématique concernant les pratiques de conception de l’apprentissage expérien-

tiel en enseignement supérieur pour la période de 2000 et 2024.  

 
Source : Schéma PRISMA inspiré de Schuldt, S., Jagoda, J., Hoisington, A., & Delorit, J. (2021). A systematic review and analysis of the viability of 3D-printed construction in remote environments. Automation in 
Construction, 125, 103642. https://doi.org/10.1016/j.autcon.2021.103642 
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Perspectives de recherche documentaire complémentaire  

Pour compléter ce processus de recension systématique, les pistes suivantes 

pourraient être suivies :  

1- Actualisation au fil du temps. 

2- Recherche plus élaborée dans les sources documentaires complémentaires 

disponibles dans les moteurs de recherche comme SCOPUS, Ingenta et Google 

Scholar, etc. 

3- Une recherche dans des travaux publiés dans des actes de colloques et con-

grès pourrait permettre de trouver des résultats récents. 

4- De la même manière, une recherche dans la littérature grise permettrait aussi 

de trouver des résultats récents.   
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