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Les enseignants et enseignantes savent bien que les premières semaines après la rentrée
sont particulières : la plupart des élèves sont heureux de se retrouver, mais ont besoin de
se réhabituer au rythme scolaire et de se rafraîchir la mémoire concernant certains
apprentissages de l’année antérieure. Le fait est qu’en deux mois de vacances, il est facile
d’oublier. Ainsi, des recherches menées depuis 1906 (Quinn & Polikoff, 2017) font ressortir
qu’une part non négligeable des élèves commence l’année scolaire avec un niveau plus
faible que celui qu’ils avaient à la fin de l’année précédente. Certaines études estiment que
la perte d’apprentissage estivale correspond à un mois d’apprentissage, qu’elle est plus
prononcée en mathématiques qu’en lecture et qu’elle tend à augmenter au fur et à mesure
de la scolarité (Cooper et al., 1996). Ce phénomène, notamment désigné par le terme
« summer slide », a été traduit au Québec par l’appellation « glissade de l’été ».
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Une volonté de lutter contre la glissade de l’été
Les recherches dans le domaine révèlent que le déploiement de dispositifs visant à endiguer
l’oubli des apprentissages ou à combler des lacunes durant les vacances d’été peut avoir des
effets positifs en termes de maintien des acquis, voire d’apprentissage (Kim & Quinn, 2013 ;
Xie et al., 2021). C’est pourquoi, aux États-Unis comme au Québec, des mesures ont été prises
pour freiner la « glissade de l’été » et, plus largement, la « glissade de la COVID » (Kuhfeld et
al., 2020). Ainsi, au Québec, les instances régionales de concertation (IRC) se sont vu offrir la
possibilité d’accéder à de nouvelles ressources financières depuis 2021 pour proposer des
activités aux enfants et aux jeunes au cours de l’été, dans le but d’assurer le maintien des
acquis durant la période estivale.

Une diversité de moyens
La recherche que nous avons menée entre 2021 et 2023 au Québec nous a permis de faire
ressortir la diversité des dispositifs proposés (Papi, 2024). En effet, afin de répondre à la
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variété des besoins selon les territoires et milieux, une pluralité de dispositifs a été déployée.
Afin de s’adresser au plus grand nombre, certains offrent des trousses et des animations de
lecture ou de sciences dans les camps de jour ; d’autres visent des publics plus restreints,
avec, par exemple, des activités favorisant la francisation des enfants et des adolescents et
des adolescentes ayant immigré récemment. Comme on le comprend, l’objectif précis peut
varier selon les dispositifs, certains cherchant à éviter la perte d’apprentissages, d’autres
ayant davantage pour but de favoriser un rattrapage ou bien encore d’outiller les enfants pour
la prochaine rentrée. Les effets rapportés semblent toujours positifs et les mesures prises
dans le cadre plus particulier d’un camp de littératie font effectivement ressortir que les
enfants y ayant participé assidûment ont maintenu leur niveau et même souvent progressé,
en seulement 12 matinées. De plus, les activités proposées permettent aux enfants et aux
adolescents et aux adolescentes de créer des liens avec leurs pairs, élément d’une importance
non négligeable au sortir de la pandémie de COVID-19, qui a mis à mal la socialisation et le
bien-être des enfants (Larivière-Bastien et al., 2022 ; Papi, 2024).

Plutôt que d’oublier, l’été peut donc être l’occasion de profiter des nombreux dispositifs
proposés, de prendre le temps de faire des activités éducatives et ludiques ou parfois
simplement de lire, entre amis et amies ou en famille, pour démarrer la prochaine rentrée du
bon pied…
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Le passage obligé par la formation à distance durant la pandémie de COVID-19 a permis à bon nombre de
praticiens de découvrir qu’enseigner à distance ne se résumait pas à partager du contenu en ligne ou à
faire des visioconférences, mais soulevait de nombreux défis.
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Dans le contexte actuel, une question mérite réflexion. Quels apprentissages les élèves ont-ils réalisés
depuis la fermeture des écoles causée par la pandémie? Cet article apporte des pistes de réflexion sur le
sujet.
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Intégrer la culture à son enseignement, c’est une question d’approche qui ne nécessite pas
nécessairement de multiplier les activités et les sorties. Voici quelques clés pour comprendre ce qu’est un
passeur culturel.
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