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Recension systématique (2023)



Enseignement explicite en FAD selon la littérature

Pratique autonomePratique guidéeModelage

Pas de surprisePlateforme facile et simpleActivation des connaissances 
antérieures

Révisions fréquentesRétroactions efficaces et 
fréquentes

Plusieurs exemples et contre-
exemples 

Solutions au plagiat?Étayage précoceIdentifier les erreurs fréquentes

Rétroactions80% de réussiteManipulation et participation des 
élèves
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Richard (2007)

Modèle d’ingénierie 
pédagogique

Basé sur l’enseignement 
explicite

Design multimédia
Comment présenter 
l’information?

3

Design pédagogique
Comment enseigner? 2

Design curriculaire
Quoi enseigner? 1
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Gauthier et coll. (2013)

https://www.taalecole.ca/wp-content/uploads/2014/04/AW006846-ExplicitInstruction_FRE_FINALE_AODA.pdf
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Cours en ligne asynchrones du CAVLFO

Physique

SPH4C-08-23

12e année - Précollégial

Espagnol

LWSBD

Niveau 1 - Théorique



Entrevues individuelles semi-dirigées

Rôles

01

Pratiques

Reliées au modèle PIC

02

5 enseignants du CAVLFO
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Résultats

Cours du CAVLFO

Pratiques et 
outils

Entrevues

Pratiques et 
outils



EspagnolPhysiqueCritères (Richard, 2007)Modèle PIC

FortMoyenExemples et contre-exemples

Modelage
MoyenMoyenFaire participer les élèves

Pratiques dans les cours - Modelage



EspagnolPhysiqueCritères (Richard, 2007)Modèle PIC

FortMoyenQuestionnement et rétroactions 
(constance) 

Pratique guidée MoyenMoyenNombre d’exercices suffisant

FaibleFaibleSeuil de réussite fixé à 80%

Pratiques dans les cours - Pratique guidée



EspagnolPhysiqueCritères (Richard, 2007)Modèle PIC

MoyenMoyenNombre élevé d’évaluations

Pratique autonome
MoyenMoyenÉvaluation des apprentissages 

avec rétroaction

Pratiques dans les cours - Pratique autonome



Outils intéressants dans les cours du CAVLFO

Pratique autonomePratique guidéeModelage

Vidéos explicatives de l’évaluationTutoriels interactifsVidéos pédagogiques (courtes)

Documents (Google docs, Word, 
PDF)

Simulateurs (PHET, Desmos, 
EDUMEDIA)Tutoriels interactifs (Storyline)

Système de gestion des 
apprentissages (D2L)Forums de discussionDiaporama d’images et texte

Listes de vérificationOutils d’enregistrement (pas de 
précision)
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Pratiques et outils du modelage

Présenter
● Google Meet
● Screencastify
● Vidéos

pédagogiques
● Edpuzzle

Questionner

● Tutoriels
(Storyline)

● Kahoot

Multitude 
d’exemples
● Tutoriels
● Vidéos
● Rencontres

synchrones



Pratiques et outils de la pratique guidée

Étape par étape

● Edpuzzle
● Screencastify
● Lyrics training

Questions et 
rétroactions

● Storyline
● Kahoot
● Autoévaluations

(D2L)
● Google

Clavardage

Taux de réussite 
élevé

● Rencontres
synchrones



Pratiques et outils de la pratique autonome

Nombre élevé 
d’évaluations

● Storyline
● Différenciation
● Rencontres

synchrones

Évaluation des 
apprentissages
● Pigeonnier

(D2L)
● Quiz sur D2L
● Grilles

d’évaluation

Pas de surprise
● Google Meet
● Fiches de 

révision
● Listes de 

vérification
● Listes de critères



Pratiques et outils de la consolidation des apprentissages

Révisions 
quotidiennes

● Fiches de révision
● Rencontres

synchrones

Révisions hebdo 
et mensuels

● Fiches de 
révision

Évaluations

● Examens et quiz



Constats intéressants

03

La consolidation

La révision

01

Modelage
Constance

02
Pratique guidée

Possibilités

04
Pratique autonome
À quoi ça sert?



À ne pas oublier…

03

80% de réussite
Avant de passer à la 

pratique autonome

01

Charge cognitive*
Mémoire de travail

02
Suivi des 

apprentissages
Détection rapide de 

problèmes

04
La consolidation
Importance des 
révisions 



Futures recherches en EE à distance

Principes de 
l’apprentissage 
multimédia pour 

les élèves du 
secondaire

La consolidation 
en FAD

Suivi des 
apprentissages 

en mode 
asynchrone



Questions?
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