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Introduction  

Durant la période de février et mars 2023, nous avons mené un processus 

de recension systématique au sujet de l’engagement des étudiants et des étu-

diantes dans un contexte d’apprentissage expérientiel en enseignement supé-

rieur à distance.  La recension s’est effectuée sur la période allant de 2000 à 

2023.  

Pour réaliser cette recension systématique, nous avons suivi les étapes pro-

posées par la méthode de recension systématique mise de l’avant par l’EPPI-

Centre1(EPPI-Centre, 2010).   

Question de recherche  

La question de recherche et les sous-questions auxquelles nous voulions 

répondre étaient les suivantes :  

1. Comment l’apprentissage expérientiel engage-t-il les étudiants et les 

étudiantes en contexte d’enseignement supérieur à distance.  

a) Par quels moyens engage-t-on les étudiants et les étudiantes dans 

un contexte d’enseignement supérieur à distance?  

b) Comment se traduit le cycle de l’apprentissage expérientiel de Kolb 

(Kolb, 1984) en contexte d’enseignement à distance?  

 
1 1 https://eppi.ioe.ac.uk/cms/Default.aspx?tabid=53 
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c) Comment la personne étudiante doit-elle s’engager pour profiter 

pleinement de ses apprentissages à l’intérieur de chacune des 

phases du cycle d’apprentissage expérientiel de Kolb (Kolb, 1984)?  

Consultation des bases de données 

Le tableau 1 présente les bases de données qui ont été consultées pour 

réaliser cette recension systématique. Les bases de données ont été consultées 

à partir d’une connexion aux abonnements de la bibliothèque de la TÉLUQ.  

 

Tableau 1 

Liste des bases de données utilisées  
Bases de données  Établissement de connexion 

ERIC Université TÉLUQ 
Education Source (EBSCO) Université TÉLUQ 
CAIRN   Université TÉLUQ 
Teacher Reference Center Université TÉLUQ 
Érudit  Université TÉLUQ 
PubMed PMC Université TÉLUQ 

 

Afin de formuler les requêtes dans les différentes bases de données, une 

exploration des termes à utiliser a été menée pour quatre regroupements de 

termes soit : 1 – Engagement, 2 – Apprentissage expérientiel, 3- Formation à dis-

tance, et 3 - Enseignement supérieur. 

  



 4 

Pour l’identification des termes à utiliser pour les regroupements sur l’enga-

gement et de l’apprentissage expérientiel, une première vérification de l’occur-

rence des termes potentiels dans les bases de données a été effectuée. Cette 

vérification a porté sur l’utilisation des termes potentiels dans les thésaurus (TH), 

les titres (TI), les descriptions (DE/SU), les mots-clés (KW) et dans les résumés 

(AB) des différentes bases de données consultées.  

 

Le tableau 2 montre tous les descripteurs retenus au sujet du concept d’en-

gagement et le tableau 3 montre tous les descripteurs retenus au sujet du concept 

d’apprentissage expérientiel. Ces termes anglais et français ont été retenus pour 

la formulation des requêtes.  

 
Tableau 2 

Liste des termes potentiels vérifiés dans les bases de données pour désigner 
l’engagement    

Termes en anglais  Termes français  
Commitment  
Learner engagement   
student engagement  
student involvement 
student commitment 
Learner commitment   
academic engagement 
engagement 

engagement  
engagement étudiant  
engagement académique 
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Tableau 3 

Liste des termes potentiels vérifiés dans les bases de données pour désigner 
l’apprentissage expérientiel  

Termes en anglais  Termes français  
experiential learning  
experiential pedagogy  
experiential education 
Kolb cycle 
Kolb Learning Style Inventory    
Kolb's Experiential Learning theory  
Kolb Learning Style Inventory     
experiential learning model 
experiential methods in education    

approche expérientielle  
apprentissage expérientiel 
l'apprentissage expérientiel 
pédagogie expérientielle 
éducation expérientielle 
apprentissage par l'expérience  
cycle de Kolb 
modèle d'apprentissage expérientiel 

 

Le Tableau 4 présente les termes retenus et les résultats obtenus dans les 

différentes bases de données consultées à propos du regroupement sur l’enga-

gement. Quant au tableau 5, il présente les termes retenus et les résultats obte-

nus dans les différentes bases de données consultées à propos du regroupement 

sur l’apprentissage expérientiel.  

 

Dans chacun de ces tableaux, les termes retenus pour les requêtes finales 

apparaissent dans les cellules grisées et les termes écartés sont présentés dans 

les cellules claires. 
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Tableau 4 

Analyse des résultats obtenus dans les bases de données pour les termes potentiels pour désigner le terme de l’engagement       
  Bases de données    

ERIC Education source Cairn Teacher reference 
Center 

Érudit PubMed PMC 

 Termes potentiels TI2 SU3 
K4

W AB5 AB SU KW TI KW AB TI TI SU AB TI 

T-R-
MC6 IT7 AB BKT TI 

Commitment  2845 0 0 25812 34877 4798 2390 5655 7109 15 14 676 504 6184 125 1471 1 15623 175 2376 
Learner Engage-
ment   3247 543 0 13709 1289 6 104 263 6 0 0 32 1 155 2 38 1121 97 313 19 
student engagement  882 0 0 7058 15097 9999 1694 3673 0 0 0 712 2385 3371 22 279 7938 685 2839 182 
student involvement 882 0 0 7058 5513 11 94 795 23 0 0 162 4 1535 5 115 1876 139 537 23 
student commitment 242 0 0 2407 2186 2 13 242 5 0 0 39 0 533 0 57 185 9 45 4 
Learner commitment   2 0 0 131 117 0 2 11 0 0 0 0 0 23 0 5 0 0 0 0 
academic engage-
ment 569 0 0 2475 2496 19 276 665 41 0 0 157 6 594 10 257 2592 178 516 70 

engagement  9681 16803 0 39717 56756 12288 10862 15155 103583 7091 1789 
941

8 2718 9418 786 4537 423202 47949 1153 8391 
engage  1064 0 0 37255 49517 202 33 2441 69704 2170 246 453 58 8139 91 2644 419452 30583 2 1109 
engage learner 62 0 0 1320 1361 5 0 111 3 0 0 22 2 219 0 17 1 0 0 0 
engage student 486 0 0 12142 13327 57 2 846 13 0 0 188 15 3082 0 122 34 0 34 0 
engagement étudiant  0 0 0 0 5 0 1 3 62 3 2 1 0 0 3 99 0 0 0 0 
engagement acadé-
mique 0 0 0 0 5 0 0 1 60 1 0 1 0 0 3 79 1 0 0 0 

 
 Termes retenus pour requêtes finales 

 
2 TI = Titre     
3 SU = Sujet 
4 KW = Mots-clés 
5 AB = Résumé 
6 T-R-MC = Titre Résumé Mots-clés 
7 IT = Index Terms 
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Tableau 5 
Analyse des résultats obtenus dans les bases de données pour les termes potentiels pour désigner le terme de l’apprentissage expérientiel   

  Bases de données    
ERIC Education source Cairn Teacher reference 

Center 
Érudit PubMed PMC 

 TI SU KW AB AB SU KW TI KW AB TI TI SU AB TI T-R-MC IT AB BKT TI 
experiential learning  211 0 0 1941 5797 10395 2050 1790 353 1 2 224 1545 929 14 157 9395 869 2856 169 
experiential pedagogy  30 0 0 168 201 0 15 35 4 0 0 3 0 28 2 21 30 3 3 0 
experiential methods 
in education    3 0 0 141 85 3214 0 2 0 0 0 0 0 7 0 15 0 0 0 0 
Kolb cycle 9 0 0 100 112 0 17 19 0 0 0 1 0 21 1 4 22 3 9 0 
Kolb's Experiential 
Learning theory  9 0 0 146 126 146 3 12 0 0 0 2 14 14 0 1 212 18 43 4 
Kolb Learning Style 
Inventory     14 0 0 222 220 57 23 26 6 0 0 8 4 33 0 2 1 9 26 0 
experiential learning 
model 60 0 0 378 362 0 12 63 4 0 0 7 0 59 0 26 153 10 28 2 
approche expérien-
tielle  0 0 0 0 6 0 1 3 237 2 4 0 0 1 4 52 0 0 0 0 
apprentissage expé-
rientiel 0 0 0 0 34 0 6 1 443 15 3 0 0 5 13 98 0 0 0 0 
pédagogie expérien-
tielle 0 0 0 0 3 0 0 0 31 1 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 
éducation expérien-
tielle 0 0 0 0 7 0 2 0 23 0 0 0 0 1 4 34 0 0 0 0 
apprentissage par 
l'expérience  0 0 0 0 32 0 3 0 444 6 2 0 0 0 23 154 0 0 0 0 
cycle de Kolb 0 0 0 0 2 0 0 0 13 0 0 0 0 0 1 4 0 0 0 0 
modèle d'apprentis-
sage expérientiel 0 0 0 0 2 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 33 0 0 0 0 
        

 
         Termes retenus pour requêtes finales 
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Les termes utilisés et la formulation des requêtes, liés aux concepts de la 

formation à distance et de l’enseignement supérieur, ont été puisés d’un proces-

sus similaire de recension systématique réalisé par Hébert et coll. (2023).  

 

Une fois les termes à utiliser identifiés, les requêtes finales ont été élaborées 

pour les bases de données retenues, soit la base de données Eric, Education 

source et Cairn. Les troncatures ont été utilisées pour rechercher les documents 

dans les bases de données retenues. Les requêtes ont été vérifiées par un biblio-

thécaire de l’université TÉLUQ.   

  

Le tableau 8 montre les requêtes. On y retrouve les résultats obtenus avant 

et après l’ajout de critères d’inclusion pour sélectionner uniquement les publica-

tions scientifiques revues par les pairs (articles) publiés entre 2000 et 2023, rédi-

gée en anglais et en français. 
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Tableau 8 

Requêtes formulées dans les bases de données et les résultats obtenus      
Bases de données  Requêtes  Résultats  Avec critères d’inclusion  

Eric  (Learner Engagement or student engagement or engagement or engagement 
étudiant or engagement académique) and (experiential learning or Kolb's Experi-
ential Learning theory or apprentissage expérientiel or approche expérientielle or 
pédagogie expérientielle or cycle de Kolb) and (distance education or e-learning 
or online course* or virtual class* or online education or éducation à distance or 
enseignement à distance or enseignement en ligne or formation à distance or 
formation en ligne) and (higher education or universit* or college* or ensei-
gnement supérieur or cégep) 

 
142 références 

 
141 revues universitaires 

Education Source (Learner Engagement or student engagement or engagement or engagement 
étudiant or engagement académique) and (experiential learning or Kolb's Expe-
riential Learning theory or apprentissage expérientiel or approche expérientielle 
or pédagogie expérientielle or cycle de Kolb) and (distance education or e-lear-
ning or online course* or virtual class* or online education or éducation à dis-
tance or enseignement à distance or enseignement en ligne or formation à dis-
tance or formation en ligne) and (higher education or universit* or college* or 
enseignement supérieur or cégep) 

 
87 références 

 
79 revues universitaires 

Cairn  (Learner Engagement OU student engagement OU engagement OU engage-
ment étudiant OU engagement académique) ET (experiential learning OU Kolb's 
Experiential Learning theory OU apprentissage expérientiel ou approche expé-
rientielle OU pédagogie expérientielle OU cycle de Kolb) ET  (distance education 
OU e-learning OU online course* OU virtual class* OU online education OU édu-
cation à distance OU enseignement à distance OU enseignement en ligne OU 
formation à distance OU formation en ligne) ET (higher education OU universit* 
OU college* OU enseignement supérieur OU cégep) 

 
71 références 

 
39 revues universitaires 

  Totaux 300 259 
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Les résultats des requêtes ont été exportés dans le logiciel de gestion do-

cumentaire Zotero8  

 

Une sélection par titre a d’abord été faite. Cela a permis d’élaguer les docu-

ments pour lesquels les questions de recherche n’étaient pas directement liées. 

Ensuite, chaque résumé a été lu pour sélectionner les documents qui traitaient le 

plus possible des thématiques recherchées. Enfin, un survol rapide du texte de 

chaque article sélectionné a été fait afin de juger de la pertinence de retenir cha-

cun d’eux. Pour compléter la recension, les textes disponibles sur internet ont été 

explorés. Quelques-uns ont été retenus.  

 

La figure 1 montre le schéma PRISMA illustrant les informations relatives au 

processus de recension systématique réalisé. Tel qu’illustré dans le schéma 

PRISMA ci-dessous, un corpus initial de 259 références a été constitué à la suite 

de l’exportation dans Zotero. Les doublons (n = 12) ont été éliminés. Par la suite, 

les titres et les résumés des textes tirés des bases de données ont été consultés. 

Cette évaluation a permis l’identification de 60 textes jugés éligibles pour ré-

pondre aux questions de départ. Parmi les 76 documents retenus sur internet, 71 

ont été écartés et 2 n’ont pas été retrouvés. Finalement 63 textes ont été retenus 

pour analyse approfondie. La liste finale des textes retenus  est en annexe au 

présent rapport.

 
8 https://www.zotero.org/ 
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Figure 1 

Schéma Prisma de la recension systématique concernant l’engagement des étudiants et des étudiantes dans 

l’apprentissage expérientiel en enseignement supérieur à distance (2000-2023). 

 

Source : Schéma PRISMA inspiré de Schuldt, S., Jagoda, J., Hoisington, A., & Delorit, J. (2021). A systematic review and analysis of the viability of 3D-printed construction in remote environments. Automation in 
Construction, 125, 103642. https://doi.org/10.1016/j.autcon.2021.103642 
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Perspectives de recherche documentaire complémentaire  

Pour compléter ce processus de recension systématique, les pistes sui-

vantes pourraient être suivies :  

1- Actualisation au fil du temps. 

2- Recherche plus élaborée dans les sources documentaires complémen-

taires disponibles dans les moteurs de recherche comme SCOPUS, Ingenta et 

Google Scholar, etc. 

3- Une recherche dans des travaux publiés dans des actes de colloques et 

congrès pourrait permettre de trouver des résultats récents. 

4- De la même manière, une recherche dans la littérature grise permettrait 

aussi de trouver des résultats récents.   
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