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L’enseignement explicite: une approche fondée 
sur des données probantes depuis longtemps

+ Projet Follow Through
+ Étude longitudinale de 1968 à 1976

+ 325 000 élèves américains

+ Objectif: Comparer et analyser l’efficacité d’une vingtaine d’approches 
pédagogiques auprès d’élèves venant de milieux socio-économiques 
faibles.

+ Cing groupes d’approches pédagogiques:
+ Constructivism/Discovery Learning

+ Whole language

+ Developmentally-Appropriate Practices

+ Open Education

+ Direct Instruction (Enseignement explicite)



L’enseignement explicite: une approche fondée 
sur des données probantes depuis longtemps

• Seul le modèle du DI obtient des 
résultats positifs dans les trois 
domaines évalués, à savoir les 
domaines scolaires, cognitifs et 
affectifs, en plus de présenter les 
résultats les plus élevés pour les 
trois mesures (Adams, 1996, tiré 
de Castonguay et Gauthier, 
2012)

• Analyses subséquentes ont 
confirmé les résultats (Becker et 
Carmine, 1981)



Mise en contexte

+Enseignant au Centre francophone d'éducation à distance 

(CFÉD) en Alberta

+Cours asynchrones

+Taux de rétention

+Cours à la TÉLUQ en enseignement explicite

+Enseignement à distance en mode asynchrone + EE



Qu'est-ce que l'enseignement explicite?

https://www.taalecole.ca/lenseignement-explicite/

https://www.taalecole.ca/lenseignement-explicite/


Questions initiales 
de recherches

+ Quels sont les types d'enseignement 
à distance?

+ Qu'est-ce que l'enseignement 
explicite?

+ Quelles sont les caractéristiques de la 
FAD chez les élèves du primaire et 
secondaire?

+ Est-ce possible de faire de l'EE en 
FAD?

+ Comment faire de l'EE en FAD 
asynchrone?



Recherche 
documentaire 
systématique

+ Élaboration des thèmes

+ Enseignement explicite

+ Enseignement à distance (FAD)

+ Enseignement primaire et secondaire

+ Identification des bases de données

+ Identification des mots clés

+ Création des requêtes finales pour les 

bases de données retenues 

(Formules)



Identification des mots clés : Enseignement 
explicite

Termes en anglais Termes en français

• Direct instruction
• Explicit instruction
• Explicit teaching
• Explicit direct instruction
• Systematic instruction
• Scaffolded instruction

• Enseignement explicite
• Enseignement efficace
• Enseignement directe
• Enseignement systématique
• Enseignement actif
• Enseignement structuré
• Enseignement dirigé par 

l'enseignant
• Instruction systématique
• Instruction directe



Identification des mots clés : Enseignement 
à distance

Termes en anglais Termes en français

• Distance education
• Telelearning
• Distance learning
• Elearning/e-learning
• Online course(s)
• Online education
• Virtual classroom(s)
• Virtual learning environment
• Virtual school(s)

• Classe(s) virtuelle(s)
• Éducation à distance
• Elearning/e-learning
• Enseignement à distance
• Enseignement en ligne
• Formation à distance
• Téléapprentissage
• Formation en ligne



Identification des mots clés : Enseignement 
primaire et secondaire

Termes en anglais Termes en français

• Primary school(s)
• Elementary school(s)
• Secondary school(s)
• High school(s)
• Middle school(s)
• Junior high school(s)
• Primary education
• Secondary education
• Primary
• Secondary
• Elementary program(s)
• Secondary program(s)

• Primaire(s)
• Secondaire(s)
• École(s) primaire(s)
• École(s) secondaire(s)
• Cycle(s) primaire(s)
• Cycle(s) secondaire(s)
• École(s) élémentaire(s)



Requêtes finales



Structuration générale de l'EE en FAD
Modelage Pratique guidée Pratique autonome

Activation des connaissances 
antérieures

80% de réussite! Pas de surprise!

Enseignement du concept 
avec multitude d’exemples

Rétroactions concrètes et 
utiles différées/Accumuler des 
traces

Étape du recadrage

Identifier les erreurs 
fréquentes.

Étayage précoce et aux « bons 
moments »

Trouver des solutions au 
plagiat

Virtuel-Représentationnel-
Abstrait (VRA)

Collaboration avec les pairs. Rétroactions sur les 
évaluations formatives et 
sommatives

Accès facile et simple à des 
explications/rétroactions

Rétention des connaissances



Comment faire de l'EE en FAD 
selon nos lectures?



Le modelage en FAD asynchrone



La pratique guidée en FAD asynchrone



La pratique autonome en FAD asynchrone

• Évaluations sur ce qu'ils ont appris
Pas de 

surprise!



Les pistes à explorer



Constats et questions supplémentaires

+Mise à part l'EE, est-ce que vous croyez qu'il pourrait y avoir 
d'autres approches pédagogiques intéressantes à rechercher pour 
l'enseignement en mode asynchrone? Expliquez.

+La plupart des informations provenant de nos textes sont 
théoriques. Quelle serait la prochaine étape selon vous pour 
amener plus de crédibilité à l'EE en FAD?

+Nous savons que le financement des écoles en FAD est quelque 
chose d'important pour la qualité de l'enseignement. Avec cette 
présentation, est-ce qu'il y aurait des dangers ou des possibilités 
en lien avec la conception de cours efficaces en enseignement 
asynchrone?



Comment nous rejoindre?

serge.gerin-lajoie@teluq.ca

https://www.teluq.ca/siteweb/univ/sgerinla.html

kbergeron@cfed.ca

https://cfed.ca/personnel

mailto:serge.gerin-lajoie@teluq.ca
https://www.teluq.ca/siteweb/univ/sgerinla.html
mailto:kbergeron@cfed.ca
https://cfed.ca/personnel
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