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DEVELOPPEMENT DES COURS DE
DANSE EN LIGNE
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PROBLEMATIQUE

Dans quelle mesure les enseignants de danse ont-ils pu
passer de la presence a la distance ?

1) Quelles étaient les motivations ou frein a faire des cours en FAD ¢
2) Quelles adaptations ont été nécessaires?

3) Quels défis ont-ils du relever 2

4) Quels éléments ont été sources de satisfaction ou de frustration?
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METHODOLOGIE (1)

« Recherche documentaire via EBSCO et Google scholar

 Principaux mots clés:
- dance + recreatfion, leisure

- education, teaching, class, training, course, learning, pedagogy,
moocC

- Internet, virtual, online, distance
- covid, pandemi*
« Nombre d’articles retenus: 71



METHODOLOGIE (2)

« Enquéte par entretiens comprehensifs entre janvier 2021 et mai 2022 aupres
des danseurs de danses latines, orientales et swing.

« 41 danseurs, Fr et Qc, qui donnaient des cours avant la pandémie
« Analyse thématique N-vivo.



LITTERATURE (1)

Pas encore de publication sur I'impact de la pandémie sur I'apprentissage
de la danse a distance, mais differents articles sur :

»>L'accessibilité permise par la FAD: ouverture a d'autres régions et publics,
horaires flexibles, cours moins onéreux, diversification de |’ offre.

»>Les difficultés lieées au manque de formation des enseignants, a la rapidité
des ajustements nécessaires pour conserver un revenu, a l'incertitfude de
la durée de la pandémie et des mesures sanitaires, a l'inégalité de I'acces
a I'espace nécessaire, a la varieté de niveau des eleves, a la diminution
des interactions, a I'impossibilité de toucher, la bidimensionnalite.
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LITTERATURE (2)

»>Les bienfaits physiques et psychologiques du mainfien de I'activité et des
liens sociaux avec les autres danseurs, le développement de I'autonomie
et de la connaissance de son corps.

>Les forces et faiblesses de différentes applications ou plateformes comme
Coach Eyes, Moodle, Zoom, Skype, Youtube, Nari Kuy, CANEVA Studio,
Google Meets et autres blogs, podcasts et RSN.

»>Le développement d'une réflexion sur I'art, la création, la corporéité,
I'enseignement, le rapport a I'espace, aux miroirs, aux Cameras,
technologies et a la FAD.
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RESULTATS D’ENQUETE (1)

1) Le choix

13 enseignants n'ont pas donné de cours a distance, raisons évoquées:
»Nécessité et niveau

>Qualité des cours et concurrence

»Protection de la vie privée

»Inconcevabilité
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RESULTATS D'ENQUETE (2)

28 enseignants ont donné des cours a distance, raisons évoquées:
»Maintenir ses revenus et payer ses locaux

»Honorer les inscriptions

»Conserver ses éleves et se faire connaitre



RESULTATS D'ENQUETE (3)

2) La maniere

»Adaptation des cours aux besoins Visés: visioconférence ou vidéo.
Parfois: en visio + diffusion de I'enregistrement.
> Adaptation des cours au contexte: musicalité, histoire, fechnigue...
Parfois: défis ou jeux.

»Adaptation legere de I'approche pedagogique habituelle
(démonstration, explication, pratique): plus d'explications.

Parfois: demande d’envoi de vidéo pour réetroagir.
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RESULTATS D’ENQUETE (4)

3) Les défis

»>Se faire comprendre a distance
> Etfre bien vu

»Retroagir

»Clore les cours synchrones

»Rentabiliser
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RESULTATS D’ENQUETE (5)

4) Les sources de satisfaction et de frusiration

Quelques sources de satisfaction concernant la FAD :

»Découverte d'autres supports de cours et d'autres éléments a enseigner
»Plaisir a faire des tournages, monter des vidéos

> Uftilité des cours sur le long terme, méme apres reprise en presence
»>Continuité de I'activité évite la solifude et maintient la mofivation
»Participation de hombreux danseurs aux festivals



RESULTATS D'ENQUETE (6)

Quelques sources de frusiration concernant la FAD :

»Difficulté a utiliser les tfechnologies numériques de maniere adequate
»Problemes de connexion des apprenants, de limite des médias (Zoom, FB)
> mpossibilité de voir ceux qui ferment leur caméro

»Impression de perte de compétence

»Mangue d'interactions sociales, d'ambiance

> Difficulté de corriger les apprenants

»Démotivation rapide des apprenants

» Augmentation de la concurrence entre enseignants



DISCUSSION

Domaine Avantages Inconvénients

Profession Réputation grandissante, Risque de perte d’'éleves au profit
conservation voire attraction d’'autres ou par mangue de motivation a
d’'éleves confinuer
Flexibilité d'horaire, cours CouUt (monétaire et temporel) du
potentiellement pérennes changement

Enseignement Développement de compétences Difficultés techniques, reperes spatiaux et
technopédagogiques audio perturbés
Partage de plus d’'éléments Difficulté a enseigner des mouvements
culturels et théoriques complexes, a corriger sans foucher

Apprentissage Développement d’'aptitudes Pas de connexion, ni placement
individuelles
Perfectionnement, acces aux Peu adapté aux débutants, risque de mal

grands maitres apprendre et ne pas étre corrigé



QUESTIONNEMENTS EN SUSPENS

 Dans quelle mesure les contrainies sanitaires et cours en ligne ont-ils, voire
vont-ils encore, reconfigurer |'offre et la demande en termes de cours de
danses de loisir ¢

« Dans quelle mesure les cours de danse a distance vont-ils perdurer, voire
se developper, malgre leurs inconvenients ¢

« Dans quelle mesure les enseignants de danse ont-ils conservé des
pratigues elaborees pour la FAD lors du retour en présencee

- Dans quelle mesure les recherches sur I'enseignement-apprentissage
d’'activites culturelles, sporfives ou artistiques a distance vont-elles ouvrir
de nouvelles voies de pratique ou de reflexion dans le champ de la FAD<



